
 
 
 

 
 
 
 

緑色はこいしろの里のイメージカラーです。 
 
 
今年の夏祭りは天候が不安ではありましたが、楽しみにしている気持ちが伝わった
のかカラッと晴れ、楽しい夏祭りとなりました。 
色とりどりの浴衣や甚平を着た利用者さんたちは、ステージでの三味線の演奏を 
聴いたり一緒に踊ったりと利用者さんそれぞれで楽しんでいました。屋台を楽しみ
にしていた利用者さんは、いっぱい食べて飲んでおなかいっぱいで大満足！来年も
楽しみですね！！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
知的障がい者が 
服薬(向精神薬)をするという意味 
～知らないのに飲まされている薬の正体～ 

 
 
２０１９年 9 月 22 日(日) 
場所：三重県総合文化会館 中ホール 
開場：13：00 開演：13：30～ 
 
入場料：500 円 
 
小倉氏による講演や音読劇の上演を行います！ 
☆皆様のご来場お待ちしております！ 
 

 
 
 
 
 
8 月の 3・4 日にまあるでお泊り会を行いました。 
1 日目は、バーベキュー・花火を楽しみ、2 日目はプールで遊びました。 
保護者さんからも大好評で、「来年も楽しみです！」といった声を多く頂きました。
夏休みのいい思い出になったかな？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8 月 8 日に津市にあるおやつタウンへ行きました！ 
おやつ広場には、ホシオくんの巨大な滑り台や大きなカップめんがあり、いっぱい
遊びました。ホシオくんキッチンでは、ベビースターラーメンといろいろな味のシ
ーズニングをマラカス型の容器に入れてシャカシャカ！「この味美味しい！」など
完成したベビースターラーメンを楽しんでいました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
これまでは重度の利用者の方を中心としたプログラムを作ってきましたが、 
軽度の利用者さんも活動できる学習教室・プログラムができました☆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

社会福祉法人べテスタ こいしろの里 
〒515-0212 三重県松阪市稲木町 1008 TEL:0598-28-4835 FAX:0598-28-4895 

平日  
・学校の宿題 
復習＆苦手教科サポート！ 

・家事の手伝い 
洗濯物たたみ・料理教室 etc. 

 

休日 
・親子で PC 教室（うちわ作りなど） 
・疑似買い物 etc. 
 

 

 
シャカシャカ楽しい！！ 

津駅から会場までの地図 




