
 
 
 
 

 
 
 

 
 
                      
 

           
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 GW 中の様子をお届けします。 
5/5 は「こどもの日」ということで鯉のぼりを作りました！ 
色を塗ってもらったり、職員と一緒に折り紙を折ったものを張り付けたり、自分た
ちで絵を描いたり、みなさんそれぞれの鯉のぼりができました！記念撮影をした後
はそれぞれの居室に飾るととても喜んでいました♪ 

他にも天気の良い日は散歩に出かけ、おやつの時間にはケーキやたこ焼きを食
べ、少し特別な休日を過ごしていただきました。 

これから梅雨の時期になり暑くてジメジメした日が増えますが、いつもとは違う
室内での余暇を考えたり、晴れた日はお出かけなど、元気に乗り切ります！ 
 

緑色はこいしろの里のイメージカラーです 
 

 ５月の在宅イベントは「園芸体験」をし
ました。数種類のトマトやピーマンを育て
ようと思います♪ 
 まずはプランターに土と苗を入れまし
た。上手にスコップで土をすくって入れて
くれました。苗を一人一つずつ植え、その
周りに再度土をかけることができました◎
最後にジョウロで水やりをして完成！ 
いつもとは違った形のイベントで園芸初体
験の利用者さんもおり、みなさんニコニコ
と楽しそうに参加してくれました♪ 

今回のイベントに参加できなかった在宅
利用者さんを含め、毎日その日利用のみな
さんで水やりなどをしてお世話をしようと
考えています。 
立派に育てることができれば、みなさんで
いただく予定です(^^)/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 社会福祉法人べテスタ こいしろの里 

〒515-0212 三重県松阪市稲木町 1008 TEL:0598-28-4835 FAX:0598-28-4895 

新型コロナウイルスの

流行に伴い 

中止する可能性が 

ございます 

ベテスタ facebook ぱんカンぱんfacebook 

在宅イベント 
６/２２（木）工作とおやつ作り 

場所：こいしろの里施設内 

時間：13：30～16：00 

参加費：500 円 

※給食業者変更のため、少しの間献立表を休止とさせていただきます 


